
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 市民活動などの資金調達の１つとして注目を浴びている「クラウドファンディング」の講座が平塚初上陸♪ 

講師には、クラウドファンディングサービス READYFORの川本真悠子氏をお招きし「どういうものなの？」「どうやっ

てやるの？」など"仕組み"や"効果"、市民活動での活用事例などを学んでいきます。団体内で金銭的な理由で挫折

したこと、やりたいことなど、団体の目的を達成するためにも、クラウドファンディグをこの機会に学び、団体の選択肢

の１つとして取り入れてみませんか。ご応募お待ちしております!! 

日時：１０月２２日（日）１４：００～１６：００ 会場：ひらつか市民活動センター 

定員：３０名 参加費：５００円 講師：川本真悠子氏（READYFOR株式会社 キュレーター） 

申込方法： チラシ裏面に必要事項を明記しひらつか市民活動センターにＦＡＸもしくはメール。電話申込み可能。 

 

 

 

 

 

今年の７月、参加者に大好評だったあの講座が帰ってきました！受けない手はありません。 

「チラシの作り方を知りたい！」「チラシ作りを勉強してみたい！」「チラシ作りをしているが中々うまくいかない･･･」 

そんな皆さまに、ＮＰＯ法人ひらつかＩＴサポート所属講師が３つのコツを伝授します。イラストの入れ方やテクニック

などを Wordで架空の事業のチラシを作りながら、魅せて伝わりやすいチラシの作り方を楽しく学びましょう!! 

【日 時】１１月２５日（土） １３：３０～１６：３０ 【会 場】ひらつか市民活動センター 【定 員】１５名  

【対 象】市民活動団体、地域団体 【参加費】１０００円(要予約) 【持ち物】パソコン（ウィンドウズ７以上） 

【共 催】ＮＰＯ法人ひらつかＩＴサポート ひらつか市民活動センター 

 

 

 

 

市民活動支援パソコン講座 参加者募集 

 

♣♣11 月 17 日(金)18：30～20：30♣♣ 

 
定員：30名 参加費：５００円（1団体） 講師：東樹康雅氏（認定 NPO 法人 藤沢市民活動支援機構 育成支援マネージャー） 

始めて会計担当者になった、会計処理に自信がない・・・そんなアナタのために会計の基礎をお教えします。ミスの

原因になりやすい元帳のつけ方や領収書の管理方法に始まり、決算報告書の作り方までを学びます。会計担当

者の負担感を減らすためにも複数名でのご参加をおすすめします。（複数参加でも参加費は５００円でお得！！） 

申込み方法：ひらつか市民活動センターに FAX もしくはメール、電話でお申し込みください。 

遊人ぴあ・2017 
日産車体企業祭「遊人ぴあ」への出展希望団体を募集中。 

  募集：2団体、申込多数の場合は抽選となります。 

  締切：１０月 15日（日） 抽選：10月 16日（月） 

  申込：センターまで（直接または電話） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

９月１４日（木）に、平成２９年度に実施している、提案型協働事業２事業の中間ヒアリングが開催されました。 

 次年度も提案している２事業に、多くの質問や助言があり、予定時間をオーバーするほど盛り上がりました。各事

業の報告では、市民と行政の協働で感じた「手応え」と、さらに効果を高めるための「課題」も報告されました。 

 ２年目の「不登校・ひきこもり改善・自立支援事業」では、ニーズの高まりから実施スペースを広げるなどの工夫を

したこと、若年層の参加が少ないという課題を報告しました。１年目の「ひらつか市民活動センター協働運営事業」

では、市民活動団体からの相談件数が前年に比べて増えてきているとの報告もありました。 

 １０月７日（土）午後２時からは、平成 30年度事業の公開プレゼンテーションが実施されます。継続して行政との

協働にチャレンジする２団体の熱いプレゼンを一緒に聞いてみませんか？ 

 

９月２４日（日）、第１３回ひらつか市民活動センターまつりが開催されました。 

前の週には台風が上陸し、お天気も心配されましたが、なんとか持ち、市民活動団体４９団体と協賛企業の 

積水ハウス（株）様の出展により大盛況の笑顔溢れるおまつりとなりました。 

今回も多くの来場者が各ブースを訪れ団体の活動そして、平塚市にこんな 

場所があることを知ってもらえたのではないかと思います。 

参加団体の皆さま、来場者の皆さまありがとうございました。 

また、各広報へのご協力、スタンプラリーの景品にご寄付してくださった 

企業、商店、団体、市民の皆さま、本当にありがとうございました。 

詳細は次号、センターだより増刊号にてお知らせします。お楽しみに！！ 

 

 

 

 ９月９日（入門）１６日（ステップアップ）両日とも土曜日１３：３０～１６：３０に開催。 

講師は NPO 法人ひらつか ITサポートの中森千景氏。参加者５名（日本吹き矢 

連盟湘南なぎさ支部、湘南日台未来交流協会、他）が参加されました。 

 「入門」では、無料ＨＰサービスＪｉｍｄｏに登録し、ＨＰの構造やコンテンツの編集 

の説明を受けた後、ページの作成をしました。そして「ステップアップ」で前回作っ 

たページをさらに充実させる技を学びました。団体のオリジナルができましたら、 

センターＨＰにリンクいたしますので、ご連絡ください。 

 ＨＰは団体の様々な情報を多くの人に発信できる今や市民活動団体には欠かせないツールのひとつです。 

今回ご都合が悪かった方は２月にも同じ内容の講座がありますので、ぜひご参加ください。 

 

あなたのホームページを作ろう講座  平成２９年度市民活動支援ＰＣ講習会 

～自分で作って、 
      自分で更新！！～ 

開催 
報告 

NPOや市民活動を一緒に盛り上げようと、9/3、9/6と説明会を開催

し、延べ 17 名に参加いただきました。早速 9/21（木）第 1 回のミー

ティングを実施。取材レポーター・市民活動情報紙作成・市民活動セ

ンターの HP 企画の 3 つのチームが目指す目的とミッションの確認

共有をしました。今後は、月に 1，2回程度チームミーティングを開催

する予定です。次回は 10/19(木)18:30~。関わってみたいという方

はぜひセンターミーティングスペースにお集まりください。 

▶ 一緒にやってみたい方募集中（取材、編集、WEB に関心がある方、プロボノ大歓迎！）  
              ▶ 活動センターに電話・メールにてお問合せください。 

        TEL 0463-21-7517  担当：坂田・大和田・小西  

H29協働事業 
中間ヒアリング 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すばる 
         引きこもりのことで悩んだら、すばるで一緒に話してみませんか？ 

 引きこもりのことで悩んだら、一緒

に話してみませんか？そう話すの

は、すばる代表の菊地さんです。 

活動のきっかけ  

 すばるは、平成 23 年平塚保健福

祉事務所主催のひきこもりの家族

教室で知り合った仲間が、自主的な

勉強会を始めたことがきっかけで生

まれた。 

まず親が楽になろう 

子どもとはいえ既に成人を過ぎて

引きこもる大人とどう向き合えばい

いのか不安だらけだったという母親

たち。勉強会は、「まず親が楽にな

ろう」「コミュニケーションを学んで活

かしてみよう」を中心に、これまでの

子どもとの関わり方をちょっと変え

て向き合おうと学んでいる。 

母親にとって子育ては孤独な戦

いとも言われる。人によって違いは

あるけれど「こうでなければならな

い」「ちゃんとしなきゃ」という気持ち

が、子どもへの要求もいつしかエス

カレート。すると、家の中に「ねばな

らない」という空気が漂い、子どもは

生きづらさを感じるようになるとい

う。 

生きているだけで感謝  

 そんな時、勉強会で講師から「生

きているだけで感謝、自分の思いを

『ありがとう』『ごめんなさい』と伝え

よう」と教えられる。自分を変えるこ

とはとても大変、でもやってみたら

少しずつ子どもの心にも変化が見

えるようになったと母親たちは話

す。 

 「子どもが自分の思うとおりに動く

なんて、とんでもなかった。相手も意

思のある人間ですものね…」活動を

始めて３年経った頃から母親たちの

顔つきが変わってきたそうだ。 

勉強会に参加してみませんか？ 

現在会員は１５名。活動は定例

活動の他に講演会も行う。 

10月 26日（木）には、「脳もこころ

もコンペイトウ＝発達障がいワール

ド」第３回「当事者的視点」と周囲の

人視点」という勉強会を開催する。１

回目は定員を超えて３０名以上もの

方が参加されたそうだ。 

「誰にも相談できない悩みを聞い

てもらうだけで自分が楽になる。同

じ経験を持つ者同士だから理解し

合えることがあるんですよ。気軽に

いらしてください」と、菊地さん。 

 

［会場］ひらつか市民活動センター

［期日］10月 26日 14時～16時 

［問合先］0463-55-5971(菊地さん）                  

                   （さ） 
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団
体
紹
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  パソコン、タブレット、スマートフォンで困ったことや知りたいことを

解決します。手ぶらでご参加できますが、パソコンなどの持ち込み

は大歓迎！同時に①Excel②Facebook/Twitter③Line の「初歩の

初歩シリーズ」ミニ講座を開催します。相談会は自由参加ですが、ミ

ニ講座は予約が必要ですので、ご注意ください。 

【開催日】１０月１５日、１２月１７日、２月１８日 

偶数月の第３日曜日、１３：００～１５：００ 

【開催場所】ひらつか市民活動センター 

 

 ワンコイン（５００円）でどなたでも参加自由です。楽しく交流しなが

ら、パソコンのスキルアップ！毎月第１、３月曜日１３時半から１５時

半まで。お気軽にご参加下さい。 

※問合せ： ひらつか市民活動センター ☎： 0463-21-7517 

☆PC交流カフェぱそかふぇ 開催日のお知らせ 

☆無料パソコン相談会 開催日のお知らせ 
◆(
公
社)

平
塚
中
郡
薬
剤
師
会 

【保
健
・医
療
又
は
福
祉
の
増
進
】 

 
 

 
 

薬
剤
師
及
び
薬
事
関
係
者
の
学
術
水
準
を
高
め
る
と
も
に 

 
 

 
 

薬
学
及
び
薬
業
の
進
歩
を
図
り
、
地
域
住
民
に
対
す
る
厚 

 
 

 
 

生
福
祉
の
増
進
に
寄
与
す
る
。 

◆
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
湘
南
Ｈ
Ｉ
Ｒ
Ａ
Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ａ 

      
 

 
 

 
 

 
 

 
 

【
学
術
、
文
化
、
芸
術
又
は
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
】 

 
 

 
 

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
ポ
ー
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
生 

 
 

 
 

活
習
慣
病
予
防
・
改
善
の
健
康
教
室
等
を
通
じ
て
市
民
の
健 

 
 

 
 

康
推
進
を
図
る
と
と
も
に
、
普
及
に
努
め
る
。 

    
 

 
 

  

ー
キ
ン
グ
の 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 イベント・講座・団体支援情報など、みなさまの情報をお寄せください！ 

センターではメールマガジン・ホームページ・掲示などにより、いただいた情報を発信・告知いたします。 

掲載希望の方は直接のご来館、郵送、FAX、Ｅ-mail にて受け付けています。 

 

 
市民活動団体の情報コーナー 

編集後記：センターまつりも無事に終了♪実行委

員会の皆さん、半年間ご協力ありがとうございまし

た。さて、センターではこの秋、団体向けオススメの

講座が目白押しです。皆で学んで「あって良かっ

た」と言ってもらえる団体を目指しましょう～（さ） 

 センター登録団体数（  ９月末現在） 

登録団体総数        ４８４団体 

    市民活動団体    ３４３団体 

    一般団体       １４１団体 

新規登録団体（１０月中）    ２団体 

 

 

［NPO法人 ぜんしん］ 

・日時： １０月８日(日)１３時から１７時 

・場所： ひらつか市民活動センター 

・内容： 第 1部支援活動を知る為の説明会 

 第 2部：ボランティアへの参加方法等を見つけら 

 れる交流会 

・参加費： 無料（申込み不要）   

・定員： ３０名 

・問合せ： ☎ 0463-23-1177（柳川） 

 ✉ ryoz@lifestyle-cps.sakura.ne.jp 

 不登校・ひきこもり支援団体 

 団体説明会・ボランティア募集を含めた交流会  

［NPO法人 ワーカーズ・コレクティブ きしゃポッポ］ 

・日時： １０月２９日（日）１３時半～１４時４５分 

・場所： ひらつか市民活動センター A会議室 

・内容： イマジネーションの違いなどを知ることで 

 子どもとの関わり方が楽になることを学びましょう。 

・講師： 川並 かおる氏（臨床心理士） 

・対象： 子育て中の保護者 

・受講料： ５００円   

・定員： ３０人 

 １０月２日（月）１０時より先着順にて受付開始 

・問合せ： ☎ 0463-36-3571 

 発達障がい基本のき 

 ～知ってみたいな うちの子の気持ち～ 

 

 

［平塚母親大会実行委員会］ 

・日時： １０月１４日（土）１０時～１２時半 

・場所： ひらつか市民活動センターA・B会議室 

・内容： オープニング 笑いヨガ 

 講演 「現在（いま）を生きる知恵」 

・講師： 北村 公秀氏（ひらつか・９条の会代表、泉

蔵院住職） 

・参加費： ３００円  保育室あり 

講演会後１３時半から１４時半まで「コカリナ演奏とト

ーク」（コカリナ演奏江さし純氏）・A会議室 

・問合せ： ☎： 0463-59-6058（柳川） 

 第３３回 平塚母親大会 

 生命を生みだす母親は生命を育て生命を守ることをのぞみます 
 

 

[ビーンズネット］ 

・日時： １１月１２日（日）１４時～１６時 

・場所： ひらつか市民活動センター A・B会議室 

・内容： 女性も男性も共にお互いの理解と尊重の 

 うえで、共に社会との関わり合いを持ちながら、 

 自分らしく生きることができる社会について、大 

 蔵氏の話を聞き、共に語り合いながら模索する。 

・講師： 大蔵 律子氏（前平塚市長） 

・参加費： 無料  ・定員： ８０名（申込み順） 

 保育有（無料、要予約、申込み順） 

・問合せ： ☎ 0463-33-3758（長本） 

 

 ビーンズネット学習会  （平塚市共催事業） 

 あなたの人生あなたらしく生きていますか？ 

≪編集・発行≫ ひらつか市民活動センター 

（開館時間 9:00～22:00 年末年始を除く） 

〒２５４－０８１１  

神奈川県平塚市八重咲町３－３ＪＡビルかながわ２階 

ＴＥＬ ０４６３－２１－７５１７  

ＦＡＸ ０４６３－２２－３７０１ 

メール✉ hira-sc@mb.scn-net.ne.jp 

ＵＲＬ http://www.scn-net.ne.jp/~hira-sc/ 

mailto:hira-sc@mb.scn-net

